
Internal

Meinden Dënschden Mettwoch Donneschden Freiden

Petit 
déjeuner 

Lait (7)
Céréales (1)

Cake marbré (1,3,7)
Jus de pommes 

Pain (1)
Kiri (7)

Fromage blanc (7)
Granola (1,6,7)

Pain (1)
Charcuterie

Entrée 
Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Plat 
du jour

Ragoût de bœuf (1) Pizza Margarita (1,3,7) Pâtes au poisson (1,3,4,7)
Haut de cuisse grillés, sauce au 
poivrons (1)

Sauté de porc sauce chasseur (1)

Plat 
végétarien 

Ragoût de lentilles (1) /
Pâtes sauce crème (1,3,7) Emincé végétal sauce poivrons 

(1,6)
Boulettes végétales sauce 
chasseur  (1,6,7,10)

Féculents et 
légumes

Pomme de terre au four /
/

Pomme de terre Riz

Tomate au four / / / Carottes 

Fruits / 
Dessert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Crêpes (1,3,7)

Collation
Corbeille de fruits
Pain des fleur
Miel 

Corbeille de fruits
Grissinis (1) 
Houmous 

Corbeille de fruits
Dips de légumes 
Sauce au yaourt (7)

Corbeille de fruits 
Milkshake (7)
Galette de riz chocolat 

Corbeille de fruits
Petit pain (1)
Emmental (7)

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d’allergènes alimentaires, conformément au règlement de l’Union Européenne 1169/2011. 1=gluten, 2=crustacés, 3=œufs, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits à coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 
12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques. L’information sur la présence d’allergènes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir l’absence totale de traces d’autres allergènes que ceux indiqués.

Les produits de l’agriculture luxembourgeoiseLes produits de l’agriculture biologique Les poissons issus de la pêche durable Les produits issus du commerce équitable

Semaine du 20 au 24 Juillet 2026

Les produits Natur genéissen



Internal

Meinden Dënschden Mettwoch Donneschden Freiden

Petit 
déjeuner 

Pain complet (1)
Beurre (7)
Confiture

Brioche (1,3,7)
Jus multifruit 

Pain (1)
Kiri (7)

Viennoiserie  (1)
Lait (7)

Tartines (1)
Miel 
Lait (7)

Entrée 
Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Plat 
du jour

Tajine de poulet (1) Boulettes de bœuf sauce tomate (1) Chili sin carne (6)
Filet de lieu noir sauce échalotes 
(1,4,7)

Œuf brouillés (3,7) 

Plat 
végétarien 

Tajine de légumes (1,6) Steak végétarien sauce brune  (1,6) /
Galette végétale sauce échalotes 
(1,6,7)

/

Féculents 
et légumes

Semoule (1) Pâtes (1,3) Riz Quinoa Pomme de terre 

/ / / / /

Fruits / 
Dessert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Glaces (7)
Corbeille de fruits 

Corbeille de fruits 

Collation
Corbeille de fruits
Fromage blanc (7)
Coulis de fruits de saison

Corbeille de fruits
Lait (7)
Marbré (1,3,7)

Corbeille de fruits
Lait (7)
Cornflakes (1)

Corbeille de fruits
Jus de pommes
Cake salé (1,3,7)

Corbeille de fruits
Collation anti-gaspi (1,3,7)

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d’allergènes alimentaires, conformément au règlement de l’Union Européenne 1169/2011. 1=gluten, 2=crustacés, 3=œufs, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits à coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 
12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques. L’information sur la présence d’allergènes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir l’absence totale de traces d’autres allergènes que ceux indiqués.

Les produits de l’agriculture luxembourgeoiseLes produits de l’agriculture biologique Les poissons issus de la pêche durable Les produits issus du commerce équitable

Semaine du 27 au 31 Juillet 2026

Les produits Natur genéissen



Internal

Meinden Dënschden Mettwoch Donneschden Freiden

Petit 
déjeuner 

Petit pain (1)
Pâte à tartiner (3,6,7,8)
Lait (7)

Cracottes (1)
Confiture 

Tartine (1)
Gouda en tranche (7)

Fromage blanc (7)
Jus d’orange 
Granola (1,6)

Céréales (1)
Lait (7)

Entrée 
Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Plat 
du jour

Filet de Hoki sauce pesto  (1,3,4,7) Lamelle de bœuf sauce forestière (1) Escalope de poulet grillée 
Gnocchis alla Sorrentina (1)
Parmesan (7)

Steak haché sauce brune (1)

Plat 
végétarien

Galette végétale sauce pesto (7) Steak végétal sauce forestière (1,6) Tofu Rosso grillé (6) / Steak végétal sauce brune (1,3)

Féculents 
et légumes

Coquillettes (1) Blé (1) Pomme de terre / Riz 

Carottes persillées / / / Courgettes 

Fruits / 
Dessert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits 
Fromage blanc coulis de fruits (7)

Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Collation

Corbeille de fruits 
Tartine céréales (1)
Fromage frais ail et fines herbes 
(7) 

Corbeille de fruits
Verre de lait (7)
Gâteau au chocolat (1,3,7)

Corbeille de fruits
Lait (7)
Céréales (1)

Corbeille de fruits
Lait (7)
Pain (1)
Fromage (7)

Corbeille de fruits 
Eau aromatisée 
Galette de riz au chocolat (7)

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d’allergènes alimentaires, conformément au règlement de l’Union Européenne 1169/2011. 1=gluten, 2=crustacés, 3=œufs, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits à coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 
12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques. L’information sur la présence d’allergènes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir l’absence totale de traces d’autres allergènes que ceux indiqués.

Les produits de l’agriculture luxembourgeoiseLes produits de l’agriculture biologique Les poissons issus de la pêche durable Les produits issus du commerce équitable

Semaine du 03  au 07 août 2026

Les produits Natur genéissen



Internal

Meinden Dënschden Mettwoch Donneschden Freiden

Petit-
déjeuner

Tartine (1)
Emmental (7)

Verre de lait  (7)
Cornflakes (1)

Pain (1) 
Confiture 

Viennoiseries (1)
Jus de fruits 

Pain (1)
Pate à tartiner (6,7,8)

Entrée 
Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Plat 
du jour

Omelette au fromage (3,7) Filet de lieu noir sauce citron (1,4,7) Pizza Margarita (1,7)
Emincé de bœuf sauce miel et soja 
(1,6)

Poulet à la basquaise (1)

Plat 
végétarien

/ Tofu sauce citron (1,6,7) /
Galette végétale en sauce miel et 
soja (1,6)

Tofu à la basquaise (1,6)

Féculents 
et légumes

Riz Boulghour (1) / Quinoa Pâtes (1,3)

Haricots verts / Salade verte(3,7,10,12) / Carottes 

Fruits / 
Dessert

Corbeille de fruits 
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Glaces (7)

Collation
Corbeille de fruits 
Fromage blanc  (7)
Brisure de spéculoos (1,6)

Corbeille de fruits
Dips de légumes 
Sauce au fromage blanc (7)

Corbeille de fruits
Smoothie au fruits de saison
Sablé (1,3)

Corbeille de fruits
Quatre-quarts aux pommes (1,3,7)
Lait (7)

Corbeille de fruits
Collation anti-gaspi

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d’allergènes alimentaires, conformément au règlement de l’Union Européenne 1169/2011. 1=gluten, 2=crustacés, 3=œufs, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits à coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 
12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques. L’information sur la présence d’allergènes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir l’absence totale de traces d’autres allergènes que ceux indiqués.

Les produits de l’agriculture luxembourgeoiseLes produits de l’agriculture biologique Les poissons issus de la pêche durable Les produits issus du commerce équitable

Semaine du 10 au 14 août 2026
 

Les produits Natur genéissen



Internal

Meinden Dënschden Mettwoch Donneschden
Freiden

Petit 
déjeuner 

Petit pain (1)
Pâte à tartiner (6,7,8)
Lait (7)

Cracottes (1)
Confiture 

Tartine (1)
Gouda en tranche (7)

Fromage blanc (7)
Jus d’orange 
Granola (1,6)

Céréales (1)
Lait (7)

Entrée 
Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Plat 
du jour

Lasagne végétarienne (1,3,6,7) Filet de poulet sauce curry  (7) Steak haché sauce brune (1) Spaghetti sauce carbonara (1,3,7)
Poisson pané sauce rémoulade 
(1,4,7)

Plat 
végétarien

/ Dahl de lentilles au curry (1,6,7) Tofu grillé sauce brune (1,6) Spaghetti sauce crème (1,3,7)
Halloumi pané sauce rémoulade 
(1,6,7)

Féculents 
et légumes

/ Semoule (1) Blé (1) / Pâtes (1,3)

Salade verte (3,7,10,12) Brocolis Salade verte (3,7,10,12)
Salade verte, tomate, choux 
(3,7,10,12)

Julienne de légumes (9)

Fruits / 
Dessert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Gâteau au chocolat (1,3,7) Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Collation

Corbeille de fruits 
Pain (1)
Fromage à tartiner (7)

Corbeille de fruits
Lait (7)
Céréales  (1,6)

Corbeille de fruits
Milk -Shake aux fruits de saison (7) 

Corbeille de fruits frais
Pain aux céréales (1,8)
Pâte à tartiner (1,6,7,8)

Corbeille de fruits 
Verre de lait (7)
Gâteau marbré (1,3,7)

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d’allergènes alimentaires, conformément au règlement de l’Union Européenne 1169/2011. 1=gluten, 2=crustacés, 3=œufs, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits à coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 
12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques. L’information sur la présence d’allergènes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir l’absence totale de traces d’autres allergènes que ceux indiqués.

Les produits de l’agriculture luxembourgeoiseLes produits de l’agriculture biologique Les poissons issus de la pêche durable Les produits issus du commerce équitable

Semaine du 17 au 21 août 2026

Les produits Natur genéissen



Internal

Meinden Dënschden Mettwoch Donneschden Freiden

Petit 
déjeuner 

Lait (7)
Brioche (1,3,7)

Yaourt (7)
Granola (1,6)
Fruits 

Jus  de pommes 
Viennoiseries  (1)

Tartine(1) 
Confiture 

Céréales (1)
Lait (7)

Entrée 
Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Plat 
du jour

Emincé de bœuf (1) Omelette sauce tomate (3) Filet de hoki sauce curcuma (1,4,7)
Emincé de poulet sauce miel 
moutarde (7,12)

Gratin de pâtes au fromage (1,3,7)

Plat 
végétarien

Galette végétal (1,6) /
steak végétal sauce curcuma (1,3,6,7) Emincé végétal sauce miel 

moutarde 
/

Féculents 
et légumes

Riz Pomme de terre au four Boulghour (1) Pomme de terre /

Salade verte (3,7,10,12) Salade verte (3,7,10,12) Haricots verts Salade verte (3,7,10,12) Tomate rôtie (1)

Fruits / 
Dessert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Crêpes (1,3,7)

Collation

Corbeille de fruits
Jus de fruits 
Gâteau au pépite de chocolat 
(1,3,7) 

Corbeille de fruits
Pain (1)
Charcuterie de volaille 

Corbeille de fruits
Verre de lait (7)
Céréales (1)

Corbeille de fruits frais 
Gressins (1) 
Fromage ail et fines herbes (7)

Corbeille de fruits
Collation anti-gaspi (1,3,7)

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d’allergènes alimentaires, conformément au règlement de l’Union Européenne 1169/2011. 1=gluten, 2=crustacés, 3=œufs, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits à coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 
12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques. L’information sur la présence d’allergènes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir l’absence totale de traces d’autres allergènes que ceux indiqués.

Les produits de l’agriculture luxembourgeoiseLes produits de l’agriculture biologique Les poissons issus de la pêche durable Les produits issus du commerce équitable

Semaine du 24 au 28 août 2026

Les produits Natur genéissen



Internal

Meinden Dënschden Mettwoch Donneschden Freiden

Petit 
déjeuner 

Crêpes (1,3,7)
Pâte à tartiner (3,6,7,8)
Lait (7)

Fromage blanc (7)
Muesli aux fruits (1)

Tartine (1)
Miel 
Lait (7)

Jus d’orange 
Viennoiseries (1,7)

Pain (1)
Charcuterie

Entrée 
Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Plat 
du jour

Sauté de bœuf aux poivrons (1) Chili sin carne (1,6) Bouchée à la reine (1,7) Filet de lieu noir sauce tomate (1,4) Emincé de porc au caramel   (7,10)

Plat 
végétarien

Sauté de lentilles sauce 
poivrons (1)

/ Bouchée à la reine végétal (1,6,7) Steak végétal sauce tomate (1,6) Tofu fumé sauce caramel (6,7,10)

Féculents 
et légumes

Semoule (1)
Riz

Spaetzle (1,3) Pomme de terre Riz 

Salade verte (3,7,10,12) / Salade verte (3,7,10,12) Salade mixte (3,7,10,12) Brocolis 

Fruits / 
Dessert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Glace (7) Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Collation

Corbeille de fruits
Lait (7)
Céréales épeautre miel (1)

Corbeille de fruits
Baguette (1)
Beurre (7)
Confiture 

Corbeille de fruits 
Pain (1)
Fromage (7)

Corbeille de fruits
Dips de légumes 
Sauce au yaourt (7)

Corbeille de fruits frais
Eau aromatisée 
Verre de lait (7)
Cake au pomme (1,3,7)

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d’allergènes alimentaires, conformément au règlement de l’Union Européenne 1169/2011. 1=gluten, 2=crustacés, 3=œufs, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits à coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 
12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques. L’information sur la présence d’allergènes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir l’absence totale de traces d’autres allergènes que ceux indiqués.

Les produits de l’agriculture luxembourgeoiseLes produits de l’agriculture biologique Les poissons issus de la pêche durable Les produits issus du commerce équitable

Semaine du 31 aout au 04 septembre 2026

Les produits Natur genéissen



Internal

Meinden Dënschden Mettwoch Donneschden Freiden

Petit 
déjeuner 

Lait (7) 
Céréales (1)

Fromage blanc (7)
Granola (1)

Pain au lait (1,7)
Confiture 

Pain (1)
Fromage (7)

Cake marbré (1,3,7)
Jus de pommes 

Entrée 
Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Plat 
du jour

Fish burger (1,3,4,7)
Sauce rémoulade (7)

Escalope de poulet 
Ketchup 

Bœuf sauce échalotes (1) Gnocchis à la sauce tomate (1) Omelette au fromage  (3,7)

Plat 
végétarien 

Burger végétarien (1,3,6) Steak végétal (1,6)
Galette d’épeautre sauce échalotes  
(1,6)

/ / 

Féculents 
et légumes

Pomme de terre (7) Pâtes (1,3) Semoule (1) / Riz 

Crudités de saison (3,7,10,12) Carottes Salade de crudités (3,7,10,12) Salade verte (3,7,10,12)
Épinards (7)

Fruits / 
Dessert

Compote pomme fruits rouges 
Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Corbeille de fruits Crêpes (1,3,7)

Collation
Corbeille de fruits
Cracotte (1)
Kiri (7)

Corbeille de fruits
Tartines (1)
Pâte à tartiner (6,7,8)

Corbeille de fruits
Lait (7)
Céréales (1)

Corbeille de fruits
Dips de légumes 
Sauce au yaourt (7)

Corbeille de fruits
Collation anti-gaspi (1,3,7)

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d’allergènes alimentaires, conformément au règlement de l’Union Européenne 1169/2011. 1=gluten, 2=crustacés, 3=œufs, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits à coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 
12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques. L’information sur la présence d’allergènes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir l’absence totale de traces d’autres allergènes que ceux indiqués.

Les produits de l’agriculture luxembourgeoiseLes produits de l’agriculture biologique Les poissons issus de la pêche durable Les produits issus du commerce équitable

Semaine du 07  au 11 septembre 2026

Les produits Natur genéissen



Internal

Meinden
Dënschden
RENTREE 

Mettwoch Donneschden Freiden

Petit 
déjeuner 

Petit pain (1)
Charcuterie 

Biscottes (1)
Fromage à tartiner (7)

Crêpes (1,3,7)
Pâtes à tartiner (6,7,8)

Fromage blanc (7)
Fruits frais 
Sablé (1)

Céréales (1)
Lait (7)

Entrée 
Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Salade bar 
Vinaigrette (3,7,10,12)

Plat 
du jour

Boulettes de bœuf sauce liégeoise (1,12) 
Spaghetti à la sauce tomate
Parmesan (7)

Poisson pané
Sauce tartare (7)

Emincé de poulet au paprika (1)
Emincé de porc sauce moutarde 
(1,7,10)

Plat 
végétarien 

Falafels a la sauce liégeoise (1,6) / Chèvre pané (7) Steak végétal sauce paprika (1,6)
Emincé végétal sauce moutarde 
(1,6,7,10)

Féculents 
et légumes

Pâtes (1,3) / Riz Blé (1) Spaetzle (1,3)

Courgettes / Brocolis / Carotte à l’ail 

Fruits / 
Dessert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 
Fromage blanc au coulis fruits 
rouge (7)

Collation
Corbeille de fruits
Pain des fleurs cacao 
Miel 

Corbeille de fruits
Verre de lait (7)
Cake à la vanille (1,3,7)

Corbeille de fruits
Lait (7)
Muesli choco (1)

Corbeille de fruits
Pain (1)
Fromage à tartiner (7)

Corbeille de fruits frais
Eau aromatisée 
Galette de riz chocolat (7)

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d’allergènes alimentaires, conformément au règlement de l’Union Européenne 1169/2011. 1=gluten, 2=crustacés, 3=œufs, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits à coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 
12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques. L’information sur la présence d’allergènes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir l’absence totale de traces d’autres allergènes que ceux indiqués.

Les produits de l’agriculture luxembourgeoiseLes produits de l’agriculture biologique Les poissons issus de la pêche durable Les produits issus du commerce équitable

Semaine du 14  au 18 septembre 2026

Les produits Natur genéissen



Internal

Meinden Dënschden Mettwoch Donneschden Freiden

Entrée 
Salade verte et croutons 
Vinaigrette (1, 3,7,10,12)

Salade de saisons et salade verte
Vinaigrette balsamique (3,7,10,12)

Salade de concombre
Vinaigrette balsamique (3,7,10,12)

Salade de betteraves 
Vinaigrette balsamique (3,7,10,12)

Tomates mozzarella  
Vinaigrette balsamique (3,7,10,12)

Plat 
du jour

Filet de hoki sauce aux herbes (1,4)
Lamelle de jeune bovin sauce aux 
oignons (1)

Radiatori sauce poivrons ricotta  (1,3,7) Haut de cuisse Bœuf sauce aigre douce (1,6)

Plat 
végétarien 

Galette végétarienne sauce aux herbes 
(1,6)

Lamelle végétarienne sauce aux 
oignons (1,6)

/ Steak végétal (1,6) Tofu Rosso sauce aigre douce (1,6)

Féculents 
et légumes

Riz Blé (1) / pomme de terre grillées Coquillettes (1)

Chou fleur persillé Salade verte (3,7,10,12) Salade verte (3,7,10,12) Crudités (3,7,10,12) Brocolis

Fruits / 
Dessert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Glace vanille (7) Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Collation

Corbeille de fruits
Lait (7)
Muesli choco (1,6)

Corbeille de fruits
Pain (1)
Charcuterie de volaille 

Corbeille de fruits
Dips de légumes 
Sauce au yaourt (7)

Corbeille de fruits
Yaourt Nature (7)
Granola (1,6)

Corbeille des fruits
Gressin (1)
Fromage ail et fines herbes (7)

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d’allergènes alimentaires, conformément au règlement de l’Union Européenne 1169/2011. 1=gluten, 2=crustacés, 3=œufs, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits à coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 
12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques. L’information sur la présence d’allergènes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir l’absence totale de traces d’autres allergènes que ceux indiqués.

Les produits de l’agriculture luxembourgeoiseLes produits de l’agriculture biologique Les poissons issus de la pêche durable Les produits issus du commerce équitable

Semaine du 21 au 25 septembre  2026

Les produits Natur genéissen



Internal

Meinden Dënschden Mettwoch Donneschden Freiden

Entrée 
Salade de radis 
Vinaigrette blanche (3,7,10,12)

Salade d’endives  
Vinaigrette blanche (3,7,10,12)

Salade de chou rouge 
Vinaigrette blanche (3,7,10,12)

Salade coleslaw
Vinaigrette blanche (3,7,10,12)

Salade de haricots 
Vinaigrette blanche (3,7,10,12)

Plat 
du jour

Emincé de poulet façon basquaise (1) Couscous au bœuf  (1) Omelette au fromage (3,7) Pâtes au poisson (1,4) Falafels sauce blanche  (1,6,7)

Plat 
végétarien 

Galette végétale sauce basquaise(1,6) Couscous végétarien (1,6) / Pâtes à la crème /

Féculents 
et légumes

Quinoa Semoule (1) Riz / Pomme de terre 

Ratatouille / Haricots verts Salade verte (3,7,10,12) Salade verte (3,7,10,12)

Fruits / 
Dessert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Crumble aux pommes (1,7)

Collation
Corbeille de fruits
Pain (1)
Confiture 

Corbeille de fruits
Verre de lait (7)
Muffin aux fruits rouge  (1,3,7)

Corbeille de fruits
Lait (7)
Céréales (1)

Corbeille de fruits
Craquotte (1) 
Fromage ail et fines herbes (7)

Corbeille de fruits
Collation anti-gaspi (1,3,7)

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d’allergènes alimentaires, conformément au règlement de l’Union Européenne 1169/2011. 1=gluten, 2=crustacés, 3=œufs, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits à coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 
12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques. L’information sur la présence d’allergènes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne pouvons garantir l’absence totale de traces d’autres allergènes que ceux indiqués.

Les produits de l’agriculture luxembourgeoiseLes produits de l’agriculture biologique Les poissons issus de la pêche durable Les produits issus du commerce équitable

Semaine du 28 au 02 octobre 2026

Les produits Natur genéissen
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