Menu vum 15 bis 19 Abréll 2024

©
elisabeth
enfance

Méindeg

Dénschdeg Méttwoch

Donneschdeg

Freideg

Cracottes(1a,7,11)Lait(7)

Moies Confiture Tartines et fromage (1a,7) Cramique (1a,7) Tartines (1a) Petits Pains & confiture (1a,7)
. Creme de carotte et . Salade césar,poulet, iceberg ;
& & Pot h 6,9 Pot 7 7,9 S de 7,9
Entrée Creche otage champignon (6,9) agrumes(7,9) otage Panais(7,9) parmesan(7,3,9,10) oupe de légumes(7,9)
Entrée(MR) N Créme de carotte et . Salade césar,poulet, iceberg .
agrumes(7,9) parmesan(7,3,9,10)
Brochette de dinde Parmentier de patate Douce Pain Tandoori naan Gnocchi Filet de sole limande
Méttes Tomates fines herbes Quorn a la sauce tomate Gyros de boeuf salsa Olives tomates confites Sauce a I'ail de I'ours
Plat principal | Pomme grenailles aux romarin (7,3,9,6) Pommes de terre rissolées Courgettes aubergines Epinard a la créeme
(8,6,9,10) (1a,8,6,11) (3,7,8) Pomme vapeur(7,3,4,9)
Buffet de Salade(10,12) Buffet de Salade(10,12) Buffet de Salade(10,12) Buffet de Salade(10,12) Buffet de Salade(10,12)
Mixés PDT carottes Riz panais PDT brocoli Gnocchi courgette PDT épinard
Dessert ) . . ) .
MR&CR Fruits Fruits Brownies chocolat(1a,8,3,7) Fruits Fruits

Collation

Tartines (1a.1b.1e)

Smoothie (7)

Baguette(1a)

Popcorn

Compotes de pomme
IPSE:Bar céréales(1a,8,6,11)

la. Blé/Weizen

1b. Seigle/Roggen

1c. Orge/Gerste

1d. Avoine/Hafer

le. Epautre/Dinkel

1f. Kamut/Kamut

2. Crustacés/Krebstiere
3. Oeufs/Eier

4. Poisson/Fisch

6. Soja/Soja

7. Lait/Milch

8. Fruits a coques/Schalenfriichte
8a. Amandes/Mandel

8b. Noisettes/Haselnuss

8c. Noix/Walnuss

8d. Noix de cajou/Cashewnuss

8e. Noix de pécan/Pekannisse

8f. Noix du Brésil/Paraniisse

8h. Noix de Macadamia/Macadamianuss
8i. Noix de Queensland/Queensland Nuss
9. Céleri/Sellerie

10. Moutarde/Senf

11. Grains de sésame/Sesamsamen

12. Anhydride sulfureux et sulfites/Schwefeldioxid und Sulfite

13. Lupins/Lupine
14. Mollusques/Weichtiere

Mir leeén vill Waert op eng regional, saisonal an nohalteg Kichen a verschaffen frésch Produit’en an eise Menu‘en.
Mir erféllen domatt an all eisen Haiser souwuel d'Kritdren vun der Conventioun "Sou schmaacht Létzebuerg" wéi och déi vun der "Fairtrade zone".
BIO Produkter verschaffe mer souwuel aus |étzebuerger Ubau wéi aus régionalem Ubau aus der Groussregioun.

Larempets
A ea cart

“Sou schmaacht

l.ét;ebu;rg,...

Réndfleesch, Gromperen, Eeér an Méllechprodukter kommen
émmer aus Létzebuerg. Weider Produkter je no Menti an

Angebot.

.

Ananas, Banane an Raiswaffeln sinn émmer Fairtrade an eisen
Haiser. Weider Produkter je no Men( an Angebot.

#

I

BIO Produkter vun lokalen Produzenten oder aus der Groussregioun
(z.b. Uebst, Geméis, Nuddelen,...). Weider Produkter je no Meni an

Angebot.




